
ΕΦΤΑΣΕ Ο ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ! 
 ΑΣ ΦΥΤΕΨΟΥΜΕ ΚΑΡΥΔΙΕΣ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1) Τοποθετούμε την άμμο στο δοχείο 
2) Φυτεύουμε τα καρύδια μέσα στην άμμο με την μύτη προς τα πάνω ώστε να 
σκεπάζονται ίσα-ίσα με την άμμο (φωτογραφία_1) 
3) Βρέχουμε την άμμο με το νερό 
4) Σκεπάζουμε καλά το δοχείο και το τοποθετούμε σε μία άκρη στο ψυγείο 
μας 
 
 
 
 
 
 
 
 
5) Τον Ιούνιο ανοίγουμε το δοχείο και τα πιο 
πολλά καρύδια θα έχουν φυτρώσει. 
(φωτογραφία_2), (φωτογραφία_3) 
6) Μετά από λίγες μέρες, με τη βοήθεια 
κουταλιού μεταφυτεύουμε σε γλαστράκια ( ή μισή 
φιάλη αναψυκτικού), (φωτογραφία_4) βάζοντας 
λίγα χαλίκια στη βάση και χώμα. Ποτίζουμε με λίγο 
νερό (1 κουτ. Σούπας κάθε 2 ημέρες) και αργότερα 
κάθε 5 μέρες με λίγο περισσότερο νερό. 
Τον Νοέμβριο, φυτεύουμε σε γλάστρα ή στο 
έδαφος, στηρίζοντάς τα.  
Καλή επιτυχία! 
 
 
 
Νίκος Νικολόπουλος 
Υπεύθυνος Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 50ου Γυμνασίου Αθηνών 
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